
BKFK002- KIT SCOUBIDOU 

Pag 1- 12 proiecte, Niveluri progresive, de la usor la avansat  

Pag 2 – Invatati progresiv tehnica impletirii unui scoubidou pe masura ce parcurgeti cele 12 
proiecte. Veti putea apoi sa puneti in practica propriile dvs idei!  

Parcurgeti proiectele in ordine, astfel veti invata noi tehnici pe masura ce avansati.  

La inceputul instructiunilor, veti regasi modalitatile prin care puteti incepe un nou scoubidou si 
cum sa realizati noduri diverse.  

A. Incepand cu o bucla… pag 3 
B. Incepand fara o bucla… pag 4 
C. Nod patrat… pag 6 
D. Nod circular… pag 8 

Pentru inceput, realizati proiectul nr 1 de la pagina 11. 

Pag 3 – A.  Incepand un scoubidou cu o bucla 

1. Indoiti firul pe jumatate pentru a forma o bucla.  
2. Indoiti al doilea fir pe jumatate si innodati-l in jurul primului fir, cam la 2 cm distanta fata 

de capat (bucla).  

Pag 4 – B. Incepand un scoubidou fara o bucla 

1. Treceti firul A pe deasupra firului B. Formati o bucla cu capatul firului B in jurul firului A 
2. Formati o alta bucla cu capatul de sus al firului B in jurul firului A, tinand strans ambele 

bucle cu degetele. 

Pag 5 – 3. Treceti capatul din stanga al firului A pe deasupra primei bucle si apoi prin a doua 
bucla. Treceti capatul din dreapta al firului A pe deasupra primei bucle si apoi prin cea de-a 
doua bucla, ținând firele in paralel unul față de celălalt 

 4. Ati obtinut un „nod patrat”. 

Pag 6- C. Nod patrat din 4 fire  

1. Asezati firele ca in schema  
2. Formati o bucla cu firul D, aducandu-l pe partea cealalta a nodului. Mai faceti o bucla cu 

firul B, aducandu-l pe partea cealalta a nodului. Tineti strans ambele bucle cu degetele.  

Pag 7 – 3. Treceti firul A pe deasupra primei bucle si prin interiorul celei de-a doua bucla, tinand 
firele in paralel unul fata de altul.  

              4. Treceti firul C pe deasupra primei bucle si apoi prin interiorul celei de-a doua bucle, 
tinand firele in paralel unul de altul.  

Pag 8 – Atentie! Asigurati-va ca treceti mereu firul printr-o bucla inchisa; daca bucla nu e 
inchisa, nu veti putea realiza nodul.  

              5. Trageti de capetele opuse, astfel incat sa strangeti nodul si sa formati un patrat.  

          D. Nodul circular din 4 fire 

Faceti intotdeauna un nod patrat inainte de a incepe un nod circular.  



1. Asezati firele ca in imagine.  

Pag 9 – 2. Formati o bucla cu firul B si treceti-o peste nodul patrat initial, in diagonala. Formati o 
bucla cu firul D si treceti-o, in diagonala, peste nodul patrat. Tineti firele strans cu degetele.  

3.  Acum treceti firul A pe deasupra primei bucle si apoi prin interiorul celei de-a doua 
bucle. Continuati sa lucrati in diagonala, astfel incat impletitura sa se rasuceasca.  

Pag 10 – 4. Treceti firul C pe deasupra buclei si apoi prin interiorul celei de-a doua bucle, 
lucrand in diagonala.  

Atentie! Asigurati-va ca treceti firul printr-o bucla inchisa, altfel nu veti putea realiza nodul 
respectiv.  

               5. Trageti de capetele opuse pentru a strange nodul si veti forma un patrat. Cand lucrati 
in diagonala, patratul se rasuceste pe masura ce avansati si se creeaza un efect circular.  

Pag 11 – Proiectul nr 1 (breloc cu snur din noduri patrate) 

1. Incepeti ascest scoubidou cu o bucla. Asezati firele ca in diagrama.  
2. Adaugati noduri patrate pana cand ajungeti la dimensiunea dorita.  
3. Strangeti bine ultimul nod si taiati firele in exces.  
4. Atasati un inel metalic la bucla 

Pag 12 – Proiectul nr 2 (breloc cu snur din noduri circulare) 

1. Incepeti acest scoubidou cu o bucla. Asezati firele ca in diagrama si incepeti cu un nod 
patrat.  

2. Apoi faceti noduri circulare pana cand impletitura ajunge la dimensiunea dorita.  
3. Strangeti bine ultimul nod si taiati firele in exces.  
4. Atasati un inel metalic de bucla.  

Pag 13 – Proiectul nr 3 (breloc cu snur in 2 culori alternative) 

1. Incepeti acest scoubidou cu o bucla. Asezati firele ca in diagrama.  
2. Faceti 10 noduri patrate si apoi 2 noduri circulare. Modelul se va inversa.  
3. Faceti inca 10 noduri patrate. Culorile s-au inversat.  
4. Cand doriti sa inversati culorile, faceti 2 noduri circulare intre nodurile patrate.  

Pag 14 – 5. Continuati pana ajungeti la dimensiunea dorita.  

          6. Strangeti bine ultimul nod si taiati firele in exces.  

          7. Atasati un inel metalic la bucla.  

Pag 15 – Proiectul nr 4 (breloc cu snur in 2 culori liniare) 

1. Incepeti cu o bucla, dar, de data aceasta, inserati un al 3-lea fir in mijloc, inainte de a 
strange nodul.  

2. Asezati firele ca in diagrama.  
3. Faceti doua bucle cu firele rosii 
4. Treceti firul albastru pe deasupra primei bucle si apoi prin interiorul celei de-a doua 

bucle (acesta trebuie sa fie inchisa), tinand firele in paralel unul fata de altul.  

Pag 16- 5. Repetati cu cele doua fire rosii de la mijloc.  



6. Treceti firul albastru prin cea de-a doua bucla.  

7. Strangeti toate firele pentru a obtine un nod patrat din 6 fire.  

8. Continuati pana ajungeti la lungimea dorita.  

9. Strangeti bine ultimul fir si taiati firele in exces.  

10. Atasati un inel metalic la bucla.  

Pag 17 – Proiectul nr 5 (breloc cu snur in spirala) 

1. Incepeti cu o bucla, dar, de data aceasta, inserati un al 3-lea fir in mijloc, inainte de a 
strange nodul.  

2. Asezati firele ca in diagrama.  
3. Faceti cate o bucla cu fiecare din firele de culoare albastru inchis.  
4. Treceti firul verde deschis peste prima bucla si apoi prin cea de-a doua bucla (aceasta 

trebuie sa fie inchisa), tinand firele separat unul de altul.  

Pag 18 – 5. Luati al doilea fir verde, din partea opusa a primului fir si faceti la fel ca la pasul 4 

             6. Acum repetati aceiasi pasi cu firele albastru deschis.  

             7. Strangeti toate firele pentru a forma un nod patrat din 6 fire.  

Pag 19 – 8. Acum veti face cateva noduri circulare. Faceti doua bucle in diagonala una fata de 
alta.  

              9. Treceti firele pe deasupra si pe sub bucle, lucrand in diagonala, cu firul opus.  

Capetele celor doua fire trebuie sa treaca printr-o bucla inchisa, altfel, probabil ati gresit unul 
dintre pasi.  

Pag 20 – 10. Acum faceti noduri circulare pana ajungeti la dimensiunea dorita.  

 11. Strangeti bine ultimul nod si apoi taiati firele in exces.  

 12. Atasati un inel metalic la bucla  

Pag 21 – Proiectul nr 6 (scoubidou pentru creion cu noduri patrate) 

1. Incepeti cu o bucla. Iniante de a strange nodul, treceti creionul prin bucla, lasand 
aproximativ 6 cm pana la capatul neascutit.  

2. Faceti noduri patrate in jurul creionului, pana la capat.  
3. Mai faceti inca 3 noduri patrate, de la capat in sus, si apoi strangeti bine.  
4. Taiati firele in exces si creionul dvs este gata decorat! 

Pag 22 – Proiectul nr 7 (scoubidou pentru creion cu noduri circulare) 

1. Incepeti cu o bucla. Iniante de a strange nodul, treceti creionul prin bucla, lasand 
aproximativ 6 cm pana la capatul neascutit.  

2. Faceti noduri circulare in jurul creionului, pana la capat.  
3. Dupa ce ati ajuns la capat, mai faceti inca trei noduri circulare. Strangeti ferm.  
4. Taiati firele in exces si creionul dvs este gata decorat! 

 



Pag 23 – Proiectul nr 8 (breloc in spirala) 

1. Indoiti un fir corai in doua pentru a face o bucla. Indoiti in jumatate si celelalte 4 fire si 
innodati-le in jurul buclei. Faceti un nod strans.  

2. Asezati firele ca in diagrama. Faceti un nod patrat din 10 fire. 
3. Apoi faceti cateva noduri circulare din 10 fire. Incrucisati buclele principale in diagonala, 

una peste alta.  

Pag 24-4. Prindeti firul cel mai din stanga si treceti-l in diagonala catre firul opus. Atentie, firele 
nu vor avea neaparat aceeasi culoare.  

5. Procedati la fel si cu celelalte fire, incepand intotdeauna din stanga. Strangeti firele 
bine.  

6. Faceti inca 30 noduri circulare.  
7. Acum lasati deoparte cele doua fire din mijloc si lucrati cu 8 fire in loc de 10.  

Pag 25 – 8. Luati firul din stanga jos si pe cel din dreapta de sus. Faceti o bucla cu fiecare, 
mergand in aceeasi directie cu firele din mijloc.  

 9. Continuati sa lucrati in diagonala, incepand cu partea din stanga sus. 

 10. Taiati firele care au fost in mijloc. Aveti grija sa le taiati pe cele care trebuie.  

 11. Mai faceti inca 8 noduri circulare cu cele 8 fire ramase.  

Pag 26 – 12. Repetati pasii de la 8 la 10 si mai taiati alte 2 fire.  

 13. Faceti inca 6 noduri circulare cu cele 6 fire ramase.  

 14. Repetati pasii de la 8 la 10 si mai taiati alte doua fire. Faceti inca 5 noduri circulare 
cu cele 5 fire ramase.  

 15. Taiati firele in exces si atasati inelul metalic la bucla.  

Pag 27 – Proiectul nr 9 (breloc elicopter) 

1. Incepeti sa impletiti formand intai o bucla. Asezati firele ca in diagrama si faceti 35 
noduri patrate. 

2. Intoarceti bucla catre dvs. Faceti 14 noduri patrate la capatul scoubidou ului, impletind 
inapoi catre bucla.  

Pag 28 – 3. Aduceti toate firele de jur imprejur catre capat.  

 4. Faceti un nod patrat cu 4 fire. Nodul nu va fi perfect patrat, dar mai faceti inca 4 noduri 
patrate la capat pentru ca impletitura sa arate frumos.  

 5. Taiati capetele firelor, lasand cam 1 cm  pentru a realiza elicele elicopterului 

 6. Atasati un inel metalic la bucla 

Pag 29 – Proiectul nr 10 ( breloc aeroplan) 

1. Taiati toate firele necesare in jumatate. 
2. Luati o jumatate de fir alb si inca una rosie si incepeti creatia dvs cu o bucla.  
3. Faceti 30 noduri patrate.  
4. Strangeti bine ultimul nod si taiati firele in exces. Puneti impletitura deoparte.  



5. Luati o jumatate de fir alb si inca o jumatate de fir rosu si incepeti inca o impletitura 
realizand o bucla.  

Pag 30- 6. Realizati 7 noduri patrate.  

 7. Mai faceti inca un nod. Inainte de a strange cel de-al 8-lea nod, inserati in mijloc 
scoubidou-ul pe care l-ati realizat mai devreme.  

 8. Mai faceti alte 7 noduri patrate.  

 9. Strangeti bine ultimul nod si apoi taiati firele in exces.  

Pag 31 – 10. Luati o juate de fir alb si o jumatte de fir rosu si mai incepeti inca o impletitura, 
realizand o bucla.  

 11. Faceti 5 noduri patrate.  

 12. Mai faceti inca un nod. Inainte de a strange cel de-al 6-lea nod, inserati o bucata de 
fir rosu pe care ati taiat-o inainte. Veti folosi resturile de fir pe care le-ati taiat mai devreme 
pentru a face antenele avionului.  

 13. Mai faceti inca un nod si inserati un rest de fir alb.  

 14. Faceti 8 noduri patrate.  

Pag 32 – 15. Mai faceti inca un nod. Inainte de a lega cel de-al 9-lea nod, inserati scoubidou-ul 
in aeroplan.   

 16. Realizati inca 8 noduri patrate.  

 17. Mai faceti inca un nod. Inainte de a strange cel de-al 9-lea nod, inserati o bucatica de 
fir rosu ramas de mai devreme. Mai faceti un nod si inserati o bucatica de fir alb ramas de 
dinainte.  

 18. Mai faceti inca 5 noduri patrate.  Taiati firele in exces. 

Pag 33 – 19. Puneti o jumatate de fir rosu intre cele doua fire pe care le-ati inserat mai devreme.  

 20. Faceti un nod patrat, apoi trei noduri circulare.  

 21. Pe cealalta aripa a aeroplanului, inserati o jumatate de fir alb si faceti un nod patrat, 
apoi trei noduri circulare.  

 22. Taiati firele elicelor astfel incat sa aiba lungimea de 0.5 cm.  

 23. Atasati un inel metalic la bucla. Aeroplanul dvs este gata! 

Pag 34 – Proiectul nr 11 (Breloc inimioara) 

1. Incepeti impletitura cu o bucla.  
2. Faceti inca un nod patrat din 4 fire si inserati un fir mov, ca in imagine.  
3. Faceti un nod patrat din 6 fire. 
4. Indoiti ultimul fir roz in doua si faceti o bucla in jurul unui pix. Fixati cu doua noduri.  

Pag 35 – 5. Intoarceti-va la primul scoubidou si faceti inca 6 noduri patrate. Inserati bucla roz. 
Firele roz ar trebui sa fie intre firele mov. Strangeti nodul.  

6. Impartiti firele in doua manunchiuri a cate 4 fire fiecare.  



7. Pe fiecare parte, faceti cate un nod patrat din 4 fire.  

Pag 36 – 8. Pe fiecare parte faceti cate 40 noduri patrate. Cand aliniati nodurile patrate de pe 
fiecare parte, firele trebuie sa fie exact in aceeasi pozitie.  

 9. Faceti un nod patrat din 8 fire pentru a prinde impreuna cele doua snururi.  

 10. Faceti un nod patrat din 6 fire, lasand pe dinafara cele doua fire roz din mijloc. 

Pag 37 – 11. Faceti un nod patrat din 4 fire, lasand pe dinafara firele mov din mijloc. Mai faceti un 
nod pentru a strange impletitura.  

 12. Trageti de impletitura si dati-i forma unei inimi. Ar putea dura un pic... 

 13. Taiati orice capat de fir care iese in afara. Adaugati un inel metalic la bucla. 
Impletitura este gata! 

Pag 38 – Proiectul nu 12 (breloc figurina) 

1. Luati cate un fir din fiecare culoare si incepeti impletitura cu o bucla.  
2. Faceti 7 noduri circulare pentru a face un picior. 
3. Mai luati alte doua fire si mai faceti inca un picior.  
4. Puneti picioarele unul langa altul si prindeti-le impreuna cu ajutorul unui nod patrat din 

4 fire (folositi firele din centru). Mai faceti un nod pentru a fixa.  

Pag 39 – 5. Asezati firele ca in diagrama.  

 6. Faceti doua bucle principale cu firele din exterior (A). Realizati apoi un nod patrat din 8 
fire, aducand in impletitura si celelalte fire, apoi strangeti nodul.  

 7. Mai faceti alte 6 noduri patrate.  

 8. Taiati firul albastru care ramane in doua bucati egale.   

 9. Faceti un alt nod patrat si inserati o jumate din firul albastru (B), apoi strangeti nodul.  

Pag 40 – 10. Faceti un alt nod patrat si inserati cealalta jumate de fir albastru, apoi strangeti 
nodul.  

 11. Faceti alte trei noduri patrate.  

 12. Sunteti gata sa faceti primul brat. Puneti un fir de culoare corai (C) intre cele doua 
fire albastre. 

 13. Faceti doua bucle cu firele albastre si apoi faceti un nod patrat cu firele corai.  

 14. Faceti 6 noduri circulare. Taiati firele in exces si pastrati aceste „resturi”. 

 15. Repetati pasii pentru a face si celalalt brat.  

Pag 41 – 16. Folositi doua bucatele de fir negru care v-au ramas de la un proiect anterior si faceti 
un nod la unul dintre capete.  

 17. Faceti un nod patrat  acolo unde ar trebui sa se termine capul si inserati cele doua 
fire negre pentru a face ochii. Strangeti nodul pentru a fixa ochisorii.  

 18. Taiati firele negre care ies la spate.  



19. Faceti inca alte 8 noduri patrate.

Pag 42 – 20. Faceti un nod patrat, lasand pe dinafara firele corai din mijloc. 

21. Luati firul corai si aduceti-l in fata, apoi indoiti-l pentru a forma o bucla care iese din
mijlocul impletiturii. Strangeti nodul din cele 6 fire. 

22. Faceti inca un nod patrat in jurul buclei.

Pag 43 – 23. Faceti un nod patrat din 4 fire, lasand deoparte cele 2 fire albastre din mijloc. 
Aduceti firul albastru din fata catre spatele figurinei pentru a-l ascunde. Strangeti nodul bine. 

24. Faceti un nod patrat din 4 fire pentru a fixa impletitura. Strangeti foarte bine.

25. Taiati orice fir care ramane in afara impletiturii. Atasati un inel metalic la bucla si
figurina dvs este gata! 

Pag 44 – AVERTISMENTE! 

Doar pentru copii cu varsta de 6 ani sau mai mari. Nu este potrivit pentru copiii mai mici 
de 3 ani din caua pieselor mici care ar putea fi inghitite. Pericol de sufocare! A se folosi sub 
direct asupraveghere a unui adult. Prezenta marginilor si a varfurilor ascutite functionale. 
Pastrati ambalajul si instructiunile pentru referinte ulterioare. Culorile si continutul pot varia 
usor.  


